UCHWALA NR LV1/4/2024
RADY POWIATU KOSCIERSKIEGO

z dnia 20 lutego 2024 r.

W sprawie przyjecia ,,Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Powiecie Ko$cierskim na lata
2024 - 2028”.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt3 iart. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (t,j. Dz. U. 22024 r. poz. 107) w zwiazku z art. 6 ust. 3 pkt 112 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1.
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.)

Rada Powiatu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Powiecie Koscierskim na lata 2024-
20287, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XXX1/5/2022 Rady Powiatu Koscierskiego z dnia 19 stycznia 2022 r. w sprawie
przyjecia ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Powiecie Koscierskim na lata
2022-2026”.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Koscierskiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady

Marcin Modrzejewski
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, do

zadan wiasnych powiatu realizowanych przez powiat nalezy opracowanie i realizacja powiatowego

programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0séb doznajacych przemocy, programu stuzacego

dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie

promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca domowa.

Zgodnie z zalozeniami rzgdowego programu przeciwdziatania przemocy domowej, powiatowy program

przeciwdziatania przemocy domowej zaklada tworzenie spéjnego i skutecznego systemu przeciwdziatania

przemocy domowej, skuteczno$¢ ochrony 0sob doznajacych przemocy domowej poprzez zintensyfikowanie

dziatan profilaktycznych oraz zwigkszenie poziomu kompetenciji podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemoc domowej.

Przedstawiony program okresla kompleksowe dziatania skupione wokoét trzech obszarow:

e profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna,

¢ ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocg domowa,

* podnoszenie  kompetencji  stuzb i  przedstawicieli podmiotow realizujgcych  dziatania
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Calo$¢ realizacji zadan z powyzszych obszarow stanowi przedstawiony ,Program Przeciwdziatania

Przemocy Domowej w Powiecie Koscierskim na lata 2024 — 2028

Zaplanowane dziatania s3 spdjne z wyznaczonymi kierunkami w nastepujacych  dokumentach

strategicznych:

1. Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

2. Wojewoddzkim Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2030

3. Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu KoScierskiego na lata 2022 — 2026.

Dotychczasowy program na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie przyjety uchwatg Nr XXX1/5/2022
Rady Powiatu KoScierskiego z dnia 19 stycznia 2022 r. obowigzywat na lata 2022-2026 i zawierat programy
obejmujgce oddziatywania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

W zwigzku z wprowadzonymi w 2023 r. zmianami legislacyjnymi w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej zachodzi konieczno§¢ wprowadzenia zmian, ktére w zalozeniach majg zwickszy¢ skutecznogé
pomocy i wsparcia osobom zagrozonym oraz doznajacym przemocy domowej. Ponadto, zmiany te majg
zwigkszy¢ skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych oraz kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw,
ktore realizujg zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej, w celu podniesienia jakosci i
dostepnosci swiadczonych ustug.

Majac powyzsze na wzgledzie, podjecie niniejszej uchwaty jest konieczne i uzasadnione.
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Zatgcznik

do Uchwaty Nr LVI1/4/2024
Rady Powiatu Koscierskiego
z dnia 20 lutego 2024 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
W POWIECIE KOSCIERSKIM NA LATA 2024 — 2028

Koscierzyna, luty 2024
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SPIS TRESCI
Wprowadzenie
Aktualne podstawy prawne systemu przeciwdziatania przemocy domowej

|. Podstawy programu przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie koscierskim

Cele programu

Zatozenia programu
Teoretyczne podstawy programu
Odbiorcy programu

Realizatorzy oraz partnerzy w realizacji programu

ll.Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w powiecie koécierskim

Analiza jakosciowa zjawiska przemocy domowej w powiecie koscierskim

ll.Program Profilaktyki dotyczacy udzielenia specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w
zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w powiecie koscierskim na
lata 2024 — 2028

IV.Program Ochrony i Pomocy Osobom Dotknietym Przemocg Domowg w Powiecie
Koscierskim na lata 2024 — 2028

V.Podnoszenie kompetenciji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i
przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej

VI.Podsumowanie
Oczekiwane efekty realizacji programu

Monitoring i ewaluacja programu

Zrédta finansowania programu
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Wprowadzenie
Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j jest wykonaniem
natozonego na Powiat obowigzku wynikajgcego z ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej, ktdrej nowelizacje przeprowadzono w roku 2023.

Program okresla kompleksowe dziatania skupione wokét czterech obszaréw:

e PROFILAKTYKA, DIAGNOZA SPOLECZNA | EDUKACJA SPOL.ECZNA

e OCHRONA | POMOC OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA DOMOWA

e ODDZIALYWANIA NA OSOBY STOSUJACE PRZEMOC DOMOWA

e PODNOSZENIE KOMPETENCJI StUZB | PRZEDSTAWICIELI PODMIOTOW
REALIZUJACYCH DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ

Ze wzgledu na pojawienie sie nowych rozporzadzen obszar dotyczgcy oddziatywan na osoby
stosujgce przemoc domowg zostat wyodrebniony i jego dziatania zostaty opracowane
w nastepujgcych programach: Program Korekcyjno — Edukacyjny dla oséb stosujgcych
przemoc domowg oraz Program Psychologiczno — Terapeutyczny dla oséb stosujgcych
przemoc domowsa.

Catos¢ realizacji zadan z powyzszych obszardw stanowi system przeciwdziatania przemocy
domowej w ktérym wyodrebnia sie nastepujace programy:

o POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE

KOSCIERSKIM NA LATA 2024 — 2028, a w nim:

o PROGRAM PROFILAKTYKI DOTYCZACY UDZIELENIA SPECJALISTYCZNEJ
POMOCY, ZWELASZCZA W ZAKRESIE PROMOWANIA | WDROZENIA
PRAWIDLOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI W
RODZINACH ZAGROZONYCH PRZEMOCA DOMOWA

o PROGRAM OCHRONY | POMOCY OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA
DOMOWA

¢ PROGRAM KOREKCYJNO — EDUKACYJNY DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
DOMOWA
¢ PROGRAM PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNY DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA
Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej tworzy fundament dla rozwijania
systemu profilaktyczno — pomocowego w zakresie ograniczenia i przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie Powiatu Kos$cierskiego. Ma za zadanie zwiekszy¢ jakosé
i skuteczno$¢ pomocy osobom i rodzinom uwiktanym w mechanizmy przemocy.
Zaplanowane dziatania sg spdjne z wyznaczonymi kierunkami takich dokumentow
strategicznych jak Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 —
2030 oraz Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Koscierskiego
na lata 2022 — 2026.
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Aktualne podstawy prawne systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j
Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawa krajowego:
ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policj

©® N R 0N

ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach

porzadkowych

9. ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

10. ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

11. ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

12. ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

13. ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

14. ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzgdzie powiatowym

15. ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzgdzie wojewddztwa

16. Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r.
w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg

17. Rozporzgdzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023r.
w sprawie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzacych te programy

18. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.

w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sig¢ do udziatu w programach korekcyjno —

edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-

terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o

ukonczeniu tych programéw, a takze wzordw pouczen w zwigzku z uczestnictwem o0sob
stosujgcych przemoc domowsg w tych programach.

Zjawisko przemocy domowej jest problemem wystepujacym na catym $wiecie, czego wyrazem
sg podejmowane dziatania m.in. Organizacji Narodéw Zjednoczonych i Rady Europy oraz akty
prawa miedzynarodowego, zmierzajgce do przeciwdziatania przemocy wobec kobiet i dzieci
oraz przemocy domowej, w tym m.in.:
1. Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet przyjeta przez
Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z dnia 18 grudnia 1979 r.,
Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 .,

3. Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 r. Rezolucja
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A/RES/48/104 Zgromadzenia Ogolnego ONZ,

4. Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogoélnego ONZ — Protokdt Fakultatywny do Konwengji
w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 6 pazdziernika 1999 r. Rady
Europy,

5. Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy
w rodzinie z 26 marca 1985 .,

6. Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji spotecznych
na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 .,

Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczgca przemocy wobec kobiet w Europie,
Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony kobiet
przed przemocg z 30 kwietnia 2002 .,

9. Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej z dnia 11 maja 2011 r. (Dz. U. z2015r. poz. 961),

10. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.
w sprawie europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych) (Dz. Urz. UE L 338
z 21.12.2011, str. 2),

11. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.
w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania
seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujgca decyzje ramowg Rady
2004/68/WSiSW (Dz. Urz. UE L 335z 17.12.2011, str. 1, z p6zn. zm.),

12. Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012 r.
ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw
oraz zastepujgca decyzje ramowag Rady 2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE L 315
2 14.11.2012, str. 57).

I. Podstawy programu przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie koscierskim

Cele Programu

Celem gtébwnym programu jest zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy

domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce poprzez realizacje dziatan

w nastepujacych obszarach:

1. Zintensyfikowanie dziatari profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

2. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0séb doznajgcych
przemocy domowe;j.

3. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0séb stosujgcych przemoc domowa.

4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci

i dostepnosci $wiadczonych ustug.
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Zatozenia programu
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zdecydowato si¢ na wprowadzenie perspektywy
dziatan dla programow z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej na okres 5 lat, czyli na
lata 2024 — 2028. Dotychczasowy, obowigzujacy program zostat przyjety na lata 2022 — 2026.
Program ten zostat zaktualizowany i dostosowany do aktualnych aktéw prawnych oraz
wnioskdw  wyptywajgcych ze spotkan z przedstawicielami Powiatowego Zespotu
Diagnostyczno - Konsultacyjnego ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Wykluczeniu
Spotecznemu, w ktérego skiad weszli przedstawiciele nastepujgcych instytucii:

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie,

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koscierzynie,

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koscierzynie,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipuszu,

Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowej Karczmie,

Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Liniewie,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Karsinie,

Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dziemianach,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Starej Kiszewie,

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Koscierzynie,

Komendy Powiatowej Policji w Koscierzynie,

Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Koscierzynie,

Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie,

Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Koscierzynie
W roku 2022 i 2023 dokonano ewaluacji powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
obowigzujgcego w tych latach oraz przeprowadzono badanie ankietowe na temat zjawiska
przemocy domowej w powiecie ko$cierskim, co stanowito podstawe do opracowania diagnozy
zjawiska przemocy w powiecie koscierskim.
Teoretyczne podstawy programu
Definicja przemocy domowej
Poczatek lat siedemdziesigtych XX wieku zwigzany byt z silnym spotecznym przekonaniem,
ze ,prawdziwa” przemoc wystepuje jedynie w rodzinach tzw. ,marginesu spotecznego”,
patologicznych czy problemowych. Tymczasem przemoc domowa obecna jest we wszystkich
spoteczenstwach, bez wzgledu na stopien ich rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest
to problem powszechny, ktéry moze dotyczy¢ ludzi bez wzgledu na ich wiek, status spoteczny
i materialny, poziom wyksztatcenia, wykonywany zawad, itp.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje przemoc domowsg jako jednorazowe
albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna,

psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
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przemocy domowe;j'.
Przemoc domowa charakteryzuje si¢ czteroma cechami: intencjonalno$cig, asymetrig sit,
naruszeniem praw i dobr oraz powstatymi szkodami i cierpieniem.

1. Intencjonalnos¢ — dziatania sprawcy wobec swoich ofiar sg nieprzypadkowe i zamierzone.

Ich celem jest bezwzgledne podporzadkowania ich sobie poprzez wyznaczenie granic,
w jakich moga oni funkcjonowa¢. Sprawcy przemocy majg pewno$é, ze ich dziatanie jest
w interesie bliskich im os6b, ze tylko oni wiedzg, co jest dobre dla cztonkéw ich rodziny.

2. Asymetria sit — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza,
a sprawca silniejszy. Wigze sie to nie tylko z dysproporcjg sit fizycznych, ale rowniez
przewagg emocjonalng, intelektualng, ekonomiczng, lub spoteczng. Asymetria sit ma $cisty
zwigzek z mechanizmami przemocy, ktére zniewalajg ofiary i majg silny wptyw na ich
funkcjonowanie.

3. Naruszenie praw i débr osobistych — sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom

przystugujgce im prawa i dobra. Czesto atakuje, obraza, o$miesza, traktuje je
przedmiotowo, uwazajgc, ze nie zastugujg ha nic lepszego. Zabrania im kontaktow
z rodzing i przyjaciétmi, podejmowania lub wykonywania pracy zawodowej, narusza
tajemnice korespondenciji, zabrania posiadania pamigtek rodzinnych, utrudnia Zzycie
codzienne.

4. Szkody i cierpienie ofiar — zachowanie sprawcy wywotuje u ofiar szkody fizyczne

(w wyniku agres;ji fizycznej, pobicia) i psychiczne, ktére moga byé konsekwencjg przemocy
emocjonalnej — deprecjonowania i ponizania. Szkody mogg mie¢ réwniez wymiar
materialny i wigzac¢ si¢ np. z niszczeniem waznych dla tych oséb dokumentéw, listéw,
przedmiotow i pamigtek. 2

Gtéwne formy przemocy domowej

1. Przemoc fizyczna - agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary, prowadzgce

do bdlu i fizycznych obrazen. Przemoc fizyczna moze wystgpi¢ w dwdch postaciach:
czynnej i biernej. Forma czynna to poszturchiwania, szczypanie, popychanie i odpychanie,
potrzgsanie, sciskanie, szarpanie, gryzienie, kopanie, bicie przedmiotami oraz uzycie
broni. Forma bierna przejawia sie w zakazach moéwienia, chodzenia, zatatwiania potrzeb
fizjologicznych lub w zamknieciu w areszcie domowym.

2. Przemoc psychiczna - ponizanie i upokarzanie, pozbawianie ofiary osobistej mocy,

izolowanie, narzucanie wtasnych sgdéw, pozbawianie $rodkéw stuzgcych do wiasciwego
funkcjonowania psychicznego i fizycznego. Przemoc psychiczna nie pozostawia

widocznych sladow. Przemoc psychiczna moze wystepowac jako przemoc werbalna, ktéra

1 Art. 2 pkt 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j.Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249, ze zm.),

2 red. Jaszczak — Kuzminska D., Michalska K., Przemoc w rodzinie wobec oséb starszych
i niepetnosprawnych. Poradnik dla pracownikéw pierwszego kontaktu, Warszawa 2010, MPiPS, s. 9 -
10
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wywotuje emocjonalny bdl lub cierpienie, co czesto wynika z poczucia ponizenia
i zagrozenia.

3. Przemoc seksualna — wymuszony stosunek ptciowy w ramach zwigzku, gwatt dokonany

przez obce osoby, wykorzystywanie seksualne dzieci, oséb niepetnosprawnych
intelektualnie lub fizycznie, zmuszanie do prostytucji i handlu ludzmi w celach seksualnych.

4. Przemoc ekonomiczna - uniemozliwienie dostgpu do rodzinnych srodkéw finansowych.

Najczesciej spotykanymi formami przemocy ekonomicznej sg: uniemozliwianie podjecia
pracy, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, wymuszanie
pienigdzy, naktanianie do ponoszenia nieakceptowanych wydatkéw, wykradanie
pieniedzy, szantaz finansowy, pozbawianie $rodkoéw pienieznych, zacigganie kredytéw,
obcigzajgcych wspdlny budzet bez porozumienia z partnerem, ograniczanie dostepu do
wspolnego konta, doktadne rozliczanie z wydanych pieniedzy, przekupywanie innych
cztonkow rodziny.

5. Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Objawia sie np.:
niezaspokajaniem podstawowych potrzeb dziecka, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp.;

Fazy cyklu przemocy domowej

Przemoc w rodzinie przechodzi przez 3 fazy powtarzajgcego sie cyklu:

1) faza narastajgcego napigcia — sprawca przemocy jest napiety, stale poirytowany, kazdy

drobiazg wywotuje jego ztos¢, czesto robi awanture, zaczyna wiecej pi¢, przyjmowacé
narkotyki lub inne substancje zmieniajgce $wiadomos$¢. Moze ponizaé partnerke,
poprawiajgc swoje samopoczucie. Prowokuje kidtnie i staje sie coraz bardziej

niebezpieczny.

2) faza gwattownej przemocy - sprawca staje sie gwattowny, nie jest w stanie opanowac furii,
wpada w szat i wytadowuje sig. Eksplozje wywotuje zazwyczaj jakis drobiazg, np. lekkie
opoznienie positku. Skutki uzytej przemocy moga by¢ rézne - podbite oko, potamane kosci,
obrazenia wewnetrzne, poronienie, $mierd.

3) faza miodowego miesigca - sprawca wytadowat juz swojg zto$¢ i wie, ze posunat sie za

daleko nagle staje sie inng osobg. Szczerze zatuje za to, co zrobit, okazuje skruche
i obiecuje, ze to sie¢ nigdy nie powtdrzy. Stara sie znalez¢ jakie$ wyttumaczenie dla tego,
co zrobit i przekonuje ofiare, ze to byt jednorazowy, wyjgtkowy incydent, ktory juz sie nigdy
nie zdarzy. Sprawca okazuje ciepto i mito$¢.
Mechanizmy przemocy domowej
Charakteryzujgc ofiary przemocy zauwaza sie, ze ich zachowanie czesto bywa niezrozumiate,
irytujgce, a wrecz zniechecajgce do pomocy. Zdarza sie, ze wycofujg ztozong skarge, nie chcg
ukarania sprawcy, sprawiajg wrazenie, ze same nie wiedzg czego chcg. Istotnymi powodami,

dla ktorych osoby krzywdzone nie sg $wiadome stosowanych wobec nich aktéw przemocy i
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nie podejmujg dziatarn zmieniajgcych ich sytuacje, sg tzw. mechanizmy przemocy. Nalezg do
nich:

1. Zjawisko .prania mozgu” — polega na systematycznym, $wiadomym i celowym

oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczué, potrzeb.
W konsekwencji osoby doznajgce przemocy majg znieksztatcony obraz wtasnej osoby,
tracg poczucie wiasnej warto$ci, poczucia kontroli nad swoim zyciem oraz
podporzgdkowujg sig sprawcy. Metody stosowane w ,praniu moézgu” to: izolacja, ponizanie
i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i
depresji, naprzemiennos¢ kary i nagrody.

2. Syndrom wyuczonej bezradnosci - ofiara staje sie bezbronna i bezradna, poddaje sie, traci

wole nie tylko ,walki”, ale i wole zycia, jest przekonana o bezskutecznoéci jakichkolwiek

dziatan.

3. Zespdt stresu pourazowego PTSD - zaburzenia lekowe PTSD wystepujg u oséb

narazonych na utrate zdrowia i zycia, ktére przezyly katastrofe, jak réwniez byty ofiarami
napaddéw, gwattéw i innych traumatycznych wydarzen. Objawia sig¢ m.in. zaburzeniami
snu, drazliwoscig, wybuchami zto$ci, natarczywymi wspomnieniami i koszmarami.

4. Proces wiktymizacji — to inaczej przyjecie tozsamosci sprawcy. W wyniku doznawania

przemocy, podejmowania nieskutecznych préb obrony siebie, a takze w wyniku wtérnego
zranienia spowodowanego nieprawidiowymi reakcjami otoczenia, osoba krzywdzona
nabiera przekonania, ze naprawde zastuguje na takie zachowanie.

5. Syndrom sztokholmski - traumatyczna wiez tgczaca ofiare ze sprawcg, patologiczna

wdziecznosc¢ za to, co sprawca mogt zrobié, a czego nie zrobit. Ofiary przemocy w rodzinie
sg wdzigczne sprawcom za drobne przywileje, ktére jeszcze maja, za "miodowe miesigce",
za chwile spokoju i namiastkg uczucia, a czasem nawet za to, ze zyjg.

6. Mechanizm "psychologicznej putapki" - ofiara nie jest w stanie zrezygnowac ze zwigzku

i z tego, w co tak duzo zainwestowata czasu i energii. Trwa ona w zwigzku, ktory przynosi
jej cierpienie, w ktorym jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciggle zyje nadzieja,
ze jesli bardziej sie postara, to bedzie lepie;.
Mechanizmy przemocy obrazuja, ze sytuacja ofiar przemocy w rodzinie nie jest taka jak sie
pozornie wydaje. To nie - wola czy sktonno$ci masochistyczne powodujg, ze osoby doznajgce
przemocy domowej trwajg w toksycznym dla nich zwigzku, mimo ogromu doznawanych szkod.
Mechanizmy przemocy oplatajg ofiare jak pajeczyna, z ktérej trudno bez wsparcia z zewnatrz
sie wydostac.
Odbiorcy programu
Odbiorcami programu jest ogét spoteczenstwa, w tym osoby zagrozone przemocg domowa,
osoby jej doznajgce, osoby stosujgce przemoc domowa, $wiadkowie przemocy oraz stuzby
zajmujgce sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

Realizatorzy oraz partnerzy w realizacji programu w powiecie koscierskim
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Realizatorem programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie

we wspotpracy z lokalnymi instytucjami w obszarze pomocy spotecznej, o$wiaty,

organizacjami pozarzagdowymi, a takze Sagdem Rejonowym i Komendg Powiatowg Policji

w Koscierzynie.

Ip. nazwa

adres/tel.

email

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Koscierzynie

ul. Krasickiego 4
83 —40,,0 Koscierzyna
(58)686-50-05
fax (58) 681-53-94

www.pcprkoscierzyna.pl
sekretariat@pcprkoscierzyna.pl

Punkt Interwencji

(58)681-53-87

e-mail: pik@pcprkoscierzyna.pl

Pedagogiczna w
Koscierzynie

Kryzysowe;j 667-761-455
Pamdnla ul. Stoneczna 1
2 Psychologiczno — 83-400 Koscierzyna www.ppp.powiatkoscierski.bip.net.pl

(58)686-48-61

ppp.koscierzyna@powiatkoscierski.pl

Komenda Powiatowa
3. | Policji w Koscierzynie

ul. Z.Ksiezy
Zmartwychwstancow 2
83 — 400 Koscierzyna
tel. 058 680-32-00

www.koscierzyna.policja.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
4, w Koscierzynie

ul. Z.Ksiezy
Zmartwychwstancéw 1
83-400 Koscierzyna
tel: 58 686-47-98,
684-81-65
fax: 58 686-47-99

koscierzyna@prokuratura.gda.pl

Specjalistyczny

5 Osrodek Wsparcia Dla

: Ofiar Przemocy w
Rodzinie

ul. Macieja Rataja 10
83-031 Rusocin
tel/fax:
+48 58 691 19 36

sekretariat@sow.powiat-gdanski.pl

Lokalny Punkt Pomocy
Osobom
6 Pokrzywdzonym
: Przestepstwem
Stowarzyszenie
Integracja na Plus

ul. Krasickiego 4
83-400 Koscierzyna

Stowarzyszenie
Integracja na Plus
ul. Cisowa 32, 83-250
Skarszewy
tel.: 606 916 221

www.integracjaplus.pl
biuro@integracjaplus.pl

7 Sad Rejonowy w
3 Koscierzynie

ul. Dworcowa 2
83-400 Koscierzyna
tel./ fax: (58) 686 32 97

administracja@koscierzyna.sr.gov.pl
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Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Koscierzynie
Zespot
Interdyscyplinarny
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

ul. Brzechwy 5
83 — 400 Koscierzyna
(58)686-60-66
Fax (58)686-60-66

www.mops.kna.pl
mops@koscierzyna.gda.pl

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Koscierzynie
Zespot
Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

ul. Strzelecka 9
83 — 400 Koscierzyna
(58)686-65-57
Fax((58)680-85-82

gops@koscierzyna.pl

10.

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Dziemianach

Zespot
Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

ul. 8 Marca 3
83 — 425 Dziemiany
(58)688-05-84

gops@dziemiany.pl

1.

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Karsinie
Zespot
Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

ul. Diuga 22
83-440 Karsin
(58)687-31-20
(58)687-32-79

gops@karsin.pl

12.

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Liniewie Zespot
Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

ul. Dworcowa 3
83-420 Liniewo
(58)687-85-38

Fax(58)68785-37

gopsliniewo@op.pl

13.

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lipuszu
Zespot
Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

ul. Wybickiego 27
83-424 Lipusz
(58)680-05-92

Fax(58)680-05-92

ops@lipusz.pl

14.

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowej
Karczmie
Zespot
Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

ul. Koscierska 9a
83-404 Nowa karczma
(58)680-06-47
fax(58)680-06-47

ops@nowakarczma.pl

18

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Starej

ul. Ogrodowa 1
83-430 Stara Kiszewa

ops@starakiszewa.pl
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Kiszewie
Zespot Interdyscyplinarny
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

(58)687-60-28
Fax(58)687-60-32

16.

Poradnia Leczenia
Uzaleznien i
Psychologiczna w
Koscierzynie

ul. M.Sktodowskiej7
83-400 Koscierzyna
(58)680-24-76

www.alkoholik-koscierzyna.pl

17.

Szpital
Specjalistyczny w
Koscierzynie

Pielegniarka spoteczna
Poradnia Leczenia
Uzaleznien
Poradnia Zdrowia
Psychicznego

ul. Piechowskiego 36
83-400 Koscierzyna
(58)686-01-60

sekretariat@szpital.koscierzyna.pl
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Il. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w powiecie koscierskim
W skiad powiatu koscierskiego wchodzi 8 gmin, w kazdej z tych gmin realizowany jest program
przeciwdziatania przemocy domowej oraz funkcjonuje zespét interdyscyplinarny. Zwiekszenie
skutecznosci  przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie jej skali
w powiecie koscierskim w praktyce oznacza realizacje zadan poszczegdlnych instytucii

i wspotprace miedzy ludzmi w nich pracujgcymi.

Nowa Karczma
=S

Koscierzyna

Stara Kiszewa

rys. Powiat Koscierski

Programy obowigzujgce i realizowane w latach ubiegtych uwidocznity jak wazne jest
budowanie relacji miedzy ludzmi i wspdtpraca instytucji w sytuacji pandemicznej, zwigzanej
z zagrozeniem poczucia bezpieczenstwa, ograniczonymi mozliwo$ciami przewidywania
i dziatania.

Na terenie powiatu koscierskiego wg danych GUS (stan na 31.12.2022r.) mieszkato 72.227
mieszkancow (ok. 3% ogoétu mieszkancéw wojewddztwa pomorskiego) z tego ok. 33%
w gminie miejskiej Koscierzyna, ktéra jest siedzibg wiadz miasta i powiatu oraz jego
centrum spotecznym, gospodarczym, kulturalnym i administracyjnym. Sposrod 7 gmin
wiejskich tworzgcych powiat, najwiekszg pod wzgledem powierzchni i liczby mieszkancoéw jest
gmina Koscierzyna, natomiast najmniejszg gmina Lipusz.

Aby skutecznie zaplanowa¢ dziatania majgce stuzy¢ przeciwdziataniu przemocy domowe;
w powiecie koscierskim na kolejne lata, konieczna jest analiza tego zjawiska. Pozyskane dane
nie pozwalajg w petni oceni¢ skali zjawiska przemocy domowej w powiecie, stanowig jedynie
podstawe do stwierdzenia, iz przemoc dotyczy rodzin w powiecie koscierskim. Wiedze na
temat skali problemu przemocy w Polsce mozna czerpaé z dwoch podstawowych zrodet:
statystyk urzedowych oraz badan spotecznych. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Koscierzynie pozyskato dane wynikajgce z realizowanej przez zespoty interdyscyplinarne
procedury ,Niebieska Karta”, danych pozyskanych z Komendy Powiatowe] Policji oraz Zespotu
Kuratoréw Sgdowych, a takze z przeprowadzonego badania ankietowego wsréd mieszkancow
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powiatu koscierskiego dotyczgcego zjawiska przemocy domowe;.

Badanie przeprowadzone w 2021 roku na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;
»Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci” pokazato, ze wg
Polakow najbardziej rozpowszechniong forma przemocy domowej wobec dzieci byta przemoc
psychiczna. W drugiej kolejnosci najczesciej wystepujgce to: zaniedbanie oraz przemoc
fizyczna. Prawie co pigte dziecko w Polsce doznawato przemocy fizycznej (19%)
i psychicznej (18%). 9% doznato przemocy ekonomicznej, a 8% seksualnej. Doswiadczenia
przemocy w dziecinstwie w bardzo duzym stopniu rzutuje na doroste zycie. Wg badan prawie
co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze w dziecinstwie do$wiadczat przemocy fizycznej, a 28%
badanych przyznato, ze doznawato przemocy psychicznej. Przemocy najcze$ciej dopuszczali
sig cztonkowie najblizszej rodziny: ojciec, matka, rodzenstwo.

W roku 2022 r. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej zlecito przeprowadzenie badan na
temat skali zjawiska przemocy domowej ws$rdd kolejnej grupy tj. oséb starszych
i niepetnosprawnych. Wséréd osob niepetnosprawnych najcze$ciej wskazywano przemoc
psychiczng (jej doznawanie zadeklarowato 78,1% osdb niepetnosprawnych biorgcych udziat
w badaniu) oraz fizyczng (57,8%) w przypadku osdb starszych — przemoc psychiczng (87,3%)
oraz fizyczng (43,1%) i ekonomiczng (43,1%). Podobnie w przypadku osdb starszych i oséb
niepetnosprawnych -  przemoc  psychiczng (70,2%) oraz fizyczng (45,2%)
i ekonomiczng (41,1%). Najczesciej wystepujaca formag przemocy wobec oséb starszych byta
przemoc psychiczna, a nastepnie przemoc fizyczna, ekonomiczna i zaniedbanie,
a najrzadziej natomiast przemoc seksualna .

Skala zjawiska przemocy domowej niemozliwa jest do oszacowania z uwagi na ztozono$é form
i fazy, jakie przybiera przemoc, ale takze przez postawe samych oséb do$wiadczajgcych
przemocy i jej swiadkow, ktérzy czesto z roznych przyczyn nie zgtaszajg problemu
odpowiednim  stuzbom. W  Polsce nie ma jednego systemu zbierania
i przekazywania informacji dotyczacych krzywdzenia dzieci. Dane urzedowe gromadzone sg
przez rozne instytucje, czesto w podziale na rozne kategorie wiekowe, bez danych
szczegotowych, jak pte¢ czy miejsce zamieszkania.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ko$cierzynie zbiera dane dotyczgce zjawiska
przemocy w powiecie koscierskim od realizatoréw - instytucji dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej. Dane te stanowig prébe diagnozy zjawiska przemocy
w powiecie koscierskim oraz okreslenia populacji rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy,
a takze ewaluacji dziatan skierowanych do rodzin w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.
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Wykres 1. Liczba prowadzonych oraz zakonczonych procedur ,Niebieskich Kart” w latach 2021-2023
w powiecie koscierskim
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® liczba wszezetych w danym roku procedur NK
B [iczba kontynuowanych w danym roku procedur NK

# liczba wypetnionych formularzy NK dokumentujacych kolejne zdarzenie stosowania
przemocy

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z oérodkéw pomocy spofecznej powiatu
koScierskiego.

Powyzszy wykres wskazuje, iz w roku 2023 nastgpit wzrost liczby wszczetych, nowych
procedur Niebieskie karty (mimo, iz obejmuje dane z 11 miesiecy). Moze by¢ to efektem
pandemii COVID-19, ktéra doprowadzita do odizolowania zamkniecia sie wraz
z problemami w domach. Rok 2023 jest pierwszym rokiem po pandemii, ktéry nie wigzat sie z
obostrzeniami.

Wykres 2. Wszczgcie procedury ,Niebieskie Karty” przez instytucje w latach 2021-2023 w powiecie

koscierskim

100 95 82 84 -

50 47I 38' 20 s
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B pomoc spoteczna

® policja

® gminna komisja rozwigywania probleméw alkoholowych

B oswiata

B stuzba zdrowia

NGO
Zrédfo: Opracowanie wtasne na podstawie danych uzyskanych z osrodkéw pomocy spotecznej powiatu
koScierskiego.
Rozporzgdzenie w sprawie procedury Niebieskiej Karty okresla podmioty upowaznione do
wszczecia procedury. Z powyzszego wykresu wynika, ze najwiecej procedur NK wszczynajg
przedstawiciele Policji, pomocy spotecznej, a najmniej przedstawiciele O$wiaty oraz Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacji pozarzadowych.
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Wykres 3. Liczba rodzin oraz os6b w rodzinach objetych procedura NK w latach 2021 — 2023 w powiecie
koscierskim
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W liczba rodzin objetych procedurg NK ® liczba osob w tych rodzinach

@ liczba 0sdb do$wiadczajacych przemocy

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z $rodkow pomocy spofecznej powiatu
koScierskiego

Wykres 4. Odsetek mieszkaricow powiatu koscierskiego zagrozonych przemoca w rodzinie w latach
2021 - 2022 w powiecie koscierskim
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e===stosunek liczby 0s6b w rodzinach gdzie prowadzona jest procedura NK do liczby ludnoéci w
powiecie ko$cierskim w danym roku

Zrodio: Opracowanie wifasne na podstawie danych uzyskanych z $rodkdw pomocy spofecznej powiatu
koScierskiego.

Powyzszy wykres obrazuje jaki jest odsetek osdb zagrozonych przemocg domowg
w powiecie koscierskim na podstawie danych z realizacji procedury Niebieskie Karty.

W Polskim systemie przeciwdziatania przemocy praca z osobami do$wiadczajgcymi przemocy
oraz stosujgcymi przemoc opiera si¢ o model interdyscyplinarny co nalezy rozumie¢ jako
wspotprace stuzb i osob dziatajgcych w tym obszarze w ramach zespotéw interdyscyplinarnych
i grup diagnostyczno — pomocowych.
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Wykres 5. Liczba os6b korzystajacych ze wsparcia w rodzinach dotknigtych zjawiskiem przemocy
w latach 2021 — 2023 w powiecie ko$cierskim
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® iczba 0s0b biorgcych udziat w grupie wsparcia dla 0sob dodwiadczajgcych przemocy
liczba 0sdb biorgeych udzial w programie korekeyjno - edukacyjny dla oséb stosujgeych
przemoc

 liczba osob biorgeych udziat w programie psychologiczno - terapeutyczny dla 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie

B liczba rodzin korzystajgcych ze specjalistycznego wsparcia (PCPR)

liczba osob korzystajgcych ze wsparcia PIK

Powyzszy wykres przedstawia liczbe osob, ktore skorzystaty z roznych form pomocy
i wsparcia realizowanych przez instytucje (w formie poradnictwa psychologicznego, prawnego,
pedagogicznego, socjalnego, medycznego, zawodowego, rodzinnego, terapii indywidualne;j,
grupowej, grupy wsparcia i samopomocowe) oraz grup wsparcia i programow przeznaczonych
dla osob stosujgcych przemoc. Oprécz gminnych osrodkéw koordynujgcych wsparcie dla
rodzin dotknietych przemocg dziatania realizowane sg takze przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Koscierzynie. W latach 2021 — 2023 z konsultacji dla oséb co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc skorzystato 50 osob. Zrealizowano 3 edycje programu
korekcyjno — edukacyjnego - w kazdej uczestniczyto ok.15 oséb, tgcznie 47 oséb, a 25 oséb
ukonczyto, co stanowi ponad 50% i jest to dobry wynik. Prowadzono takze monitoring oséb,
ktore ukonczyty programy, czyli uzyskato wymagane 80% frekwencji. W roku 2022 rozpoczeto
realizacje programu psychologiczno — terapeutycznego. Do tej pory odbyly sie 2 edycje
programu w ktérych wzieto udziat 14 oséb. Punkt Interwencji Kryzysowej Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w latach 2021 — 2023 (stan na 30.10.2023) zrealizowat kolejno
360, 609 i 527 spotkan indywidualnych dla 0s6b z réznymi kategoriami probleméw w tym takze
przemocy. Z poradnictwa specjalistycznego w PCPR skorzystato w latach 2021 — 2023 kolejno
71, 69, 37 rodzin co dato 1301, 1657 oraz 852 konsultacji specjalistycznych (psycholog,
psychoterapeuta, terapeuta integracji sensorycznej, seksuolog, pracownik socjalny, pedagog,
prawnik itp.). Ponadto tgcznie w PIK z konsultacji indywidualnych skorzystato w roku 2021 —
73 osoby, 2022 — 149 i w 2023 170 osdéb co przetozylo sie na kolejno wedtug lat 360, 609 i
640 konsultacji indywidualnych udzielonych przez psychologa, terapeute i pracownika
socjalnego. Ponadto w roku 2023 rozpoczeta dziatalno$¢ grupa wsparcia dla osob
doswiadczajgcych przemocy domowej z ktérej do tej pory skorzystato 10 oséb. Prowadzono
takze warsztaty rozwijajgce kompetencje wychowawcze rodzicéw w ktérych tgcznie wzieto
udziat 40 osob oraz prowadzono oddziatywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy oraz osob

dorostych. Realizowano zadanie wlasne powiatu wynikajace z ustawy o pomocy spotecznej —
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szkolenie i doskonalenie kadr pomocy spotecznej z terenu powiatu koscierskiego w roku 2021

udziat w doskonaleniu wzieto ponad 100 os6b, w 2022 — 67 0séb i w 2023 — ok.700s6b.

Tabela 1. Dziatania Policji zwigzane z przemoca w rodzinie w latach 2021-2023 w powiecie koscierskim

Lp

Liczba dziatan zwigzanych z przemoca w
rodzinie

rok

2021

2022

2023

(stan na
30.11.2023)

Liczba wszczetych dochodzen w sprawach
zwigzanych z przemocg w rodzinie

50

52

70

Liczba postanowien o odmowie wszczecia
dochodzenia w sprawach zwigzanych z
przemocg w rodzinie

39

38

44

Liczba zakonczonych postepowari w sprawach

zwigzanych z przemocg w rodzinie poprzez
sporzadzenie aktu oskarzenia

28

19

11

Liczba zakonczonych postepowan w sprawach

zwigzanych z przemocg w rodzinie poprzez
umorzenie postepowania

26

26

31

Liczba zatrzymanych kobiety
osob co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze

stosujg przemoc w
rodzinie na podstawie mezczyzni
art.15a Ustawy o Policji
oraz innych przepiséw

46

38

22

Liczba oséb co do kobiety
ktorych istnieje

podejrzenie, ze stosujg
przemoc w rodzinie mezczyzni
doprowadzonych do
wytrzezwienia

Liczba wydanych nakazéw natychmiastowego

opuszczenia mieszkania oraz zakazéw zblizania

sie do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia wydanych przez Policje

Liczba wydanych nakazéw natychmiastowego

opuszczenia mieszkania oraz zakazow zblizania

sie do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia wydanych przez Sad Cywilny

Zrédto: Dane Komendy Powiatowej Policji w KoScierzynie

Dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Kos$cierzynie wskazujg na wzrost liczby

wszczetych dochodzen w sprawach zwigzanych z przemocg domowa. Policji przyznano nowe

uprawnienia, na podstawie ktérych — w trybie art. 15 aa ust. 1 ustawy o Policji funkcjonariusz

ma prawo wyda¢ wobec osoby, ktéra swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu

przemocy domowej, w rozumieniu przepiséw o przeciwdziataniu przemocy domowej, stwarza

zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej tg przemocg, nakaz natychmiastowego
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opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakaz
zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

W analizie zjawiska przemocy domowej zrédtem informacji dla realizatoréw programu sg takze
informacje uzyskane od Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej. Sg to informacje czesto
pochodzgce z obserwacji kuratoréw, gdyz w sgdownictwie nie sg prowadzone statystyki, ktére
odnoszg si¢ wytgcznie do zjawiska przemocy w rodzinie. Nie mniej jednak mozna przyjgé, ze
jezeli w rodzinie wystepujg przestanki do ograniczenia wiadzy rodzicielskiej, to
najprawdopodobniej z powodu wystepowania ktorej$ z form przemocy w tej rodzinie. Na
koniec 2021 r. pod nadzorem opiekuriczym byly 193 rodziny, tj. 704 osoby. W roku 2022
natomiast prowadzono 194 nadzory opiekuncze (dot. 732 osdb), a na koniec czerwca 2023 r.
prowadzono 207 nadzoréw opiekuniczych (dot. 799 oséb). Ponadto w rodzinach, w ktérych
prowadzony jest nadzor zwigzany z leczeniem odwykowym takze wspotwystepuje problem
przemocy w rodzinie. Na koniec 2021 r. prowadzono 86 nadzoréw nad procesem leczenia
odwykowego, w roku 2022 - 98 nadzoréw, a na koniec czerwca 2023 r. prowadzono 97
nadzoréw dotyczacych leczenia odwykowego. Natomiast liczba oséb skazanych z art. 207
k.k. na koniec 2021 r. wynosita 22 osoby, 2022 — 22 osoby, a na koniec czerwca 2023 r.
skazanych byto 9 osoéb.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie jako realizator systemu pieczy
zastgpczej m.in. gromadzi informacje dotyczace liczby dzieci umieszczonych w pieczy
zastepcze] ze wzgledu na stosowanie przemocy w rodzinie, ktére przedstawia ponizsza
tabelka. W latach 2021 — 2023 w pieczy zastepczej instytucjonalnej i rodzinnej zostato
zabezpieczone tgcznie 153 dzieci. Szacunkowo 1/3 tych przypadkéw to wystepujgce zjawisko
przemocy domowej lub wspatistniejgca przyczyna zabezpieczenia.
W trybie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w tym samym okresie zabezpieczono

zaledwie kilkanascie dzieci.

Tabela 2. Liczba dzieci zabezpieczonych ogétem w tym ze wzgledu na stosowanie przemocy w
Rodzinie latach 2020 — 2023 w powiecie ko$cierskim

Stosunek procentowy
liczba dzieci przypadkéw
rok forma pieczy zabezpieczonych wystepowania
ogétem w danym przemocy domowej
roku (réznych formach) w

stosunku do ogétem
liczby dzieci

zabezpieczonych
rodziny zastepcze 47 60%
2023
placowki 7 50%
2022 Rodziny zastepcze 30 52%
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Placéwki 11 47%
2021 Rodziny zastepcze 25 50%
Placowki 10 38%
2020 Rodziny zastepcze 13 29%
Placéwki 10 30%

Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z PCPR w KoScierzynie.

Dane z ,Ogolnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” (Raport Kantar Polska dla
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z 2019 roku)® opublikowanej takze
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 pokazujg, iz 30%
respondentow potwierdza bycie sprawcg przemocy w rodzinie — jednokrotnym 9%,
kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza to, ze ponad 9 min Polakéw przyznaje sie do
stosowania przemocy w rodzinie, a okoto 6 min byto w takiej sytuaciji kilku - lub wielokrotnie.
Do stosowania przemocy psychicznej przyznato sie najwiecej 0sdb (24%), w dalszej kolejnosci
do fizycznej (11%), a w najmniejszym zakresie do ekonomicznej (5%) i seksualnej (2%). Ponad
potowa Polakow (57%) twierdzi, ze do$wiadczyli jakiejs formy przemocy domowej, przy czym
mogto to by¢ zaréwno niedawno, jak i wiele lat temu. Najpowszechniejsza jest przemoc
psychiczna — takie do$wiadczenie deklaruje 53% badanych, przy czym, jesli chodzi o
wielokrotne formy przemocy na jakimkolwiek etapie zycia to odsetek ten wynosi 15%. Co
czwartego Polaka (23%) dotkneta kiedykolwiek rodzinie przemoc fizyczna, zas 6% badanych
doswiadczyto jej wielokrotnie, 13% przyznato, ze dotyczy ich przemoc ekonomiczna, a 5%, ze
seksualna. Prawie co pigty Polak (18%) zna w swoim otoczeniu czy sgsiedztwie rodziny, w
ktorych dochodzi do réznych form przemocy wobec dzieci. Najczesciej respondenci styszeli o
jednostkowych przypadkach — 13% powiedziato, Ze zna jedng taka rodzine, badz dwie. 56%
osob, ktore przyznaty, ze znajg w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych dochodzi do przemocy
fizycznej, podjeto zwigzku z tym dziatania.

Analiza jakosciowa zjawiska przemocy domowej w powiecie koscierskim
ANKIETA BADAWCZA NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Ankieta zostata przeprowadzona ws$réd petnoletnich mieszkancéw powiatu koscierskiego.

3 29.09.2021 r.: https://static.im-g.pl/im/5/26198/m26198755, WYNIKI-BADANIA.pdf
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Ankieta zostata umieszczona na stronie internetowej www.pcprkoscierzyna.pl oraz

przekazywana za posrednictwem komunikatoréw. Celem badania jest analiza postaw
wychowawczych, stereotypéw dotyczacych przemocy, $wiadomosci mieszkancow
dotyczacych instytucji do ktérych mozna sie zgtosi¢ w przypadku przemocy domowe;.

W badaniu ankietowym wziety udziat 153 osoby, co stanowi 0,2% populacji powiatu
koScierskiego. 87% tej grupy stanowity kobiety, 13 % mezczyzni. Najwiekszg grupg badanych
byly osoby w wieku 36 — 45 lat (40%) oraz 46 — 55 lat (25%). 57 % badanych posiadato
wyksztatcenie wyzsze. Badanie pozwolito na poszerzenie kontekstu zjawiska przemocy w
powiecie koscierskim, obalito niektére mity, jak np. ten ktéry mowi, ze przemoc dotyczy ludzi
niewyksztatconych, z marginesu spotecznego. Przede wszystkim jednak pozwolito na
ukierunkowanie dziatan, ktére wynikajg z ujawnionych potrzeb.

Osoby, ktore wziety udziat w badaniach twierdza, ze aktualnie najwigkszym problemem
spotecznym w powiecie ko$cierskim jest alkoholizm (115 oséb badanych), narkomania 76
osob, problemy ludzi starszych 60 oséb i na 4.miejscu przemoc 55 oséb. Wczesniej
przeprowadzane analizy zupetnie nie uwidaczniaty probleméw ludzi starszych, a na pierwszy
miejscy stawiano przemoc. Skala problemu uzaleznien oceniana jest jako wysoka (46%)
i srednia (41%) przez 87% respondentéw. 61% badanych przemoc domowg ocenia jako
istotny problem powiatu ko$cierskiego. 30 % o0séb badanych nie czuje sie bezpiecznie
w powiecie koscierskim. Badani twierdzg, Ze na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa
w powiecie koscierskim moze wptynaé¢ wigksza liczba patroli, ograniczenie dostepnosci
sprzedazy alkoholu dla mtodziezy, akcje spoteczne w zakresie profilaktyki uzaleznien i akcje
spoteczne w zakresie profilaktyki przemocy domowej. 73 % badanych zauwaza zjawisko
przemocy na terenie powiatu. 40% badanych postrzega wystepowanie zjawiska przemocy
jako sredni problem, a zaledwie 19 % respondentéw postrzega zjawisko przemocy jako istotny
problem.

80% badanych twierdzi, ze zdarzajg sie sytuacje, ze przemoc domowa jest ukrywana przez
osoby jej doswiadczajgce. Osobami najczesciej doswiadczajgcymi przemocy sg kobiety (46%)
oraz dzieci (40%), a osobami stosujgcymi przemoc sg najczesciej partnerzy (52%) lub ojciec
(27%) w stosunku do dziecka i pojawita si¢ nowa grupa oséb, ktére stosujg przemoc — miodzi
rodzice (18%). Respondenci najczesciej spotykajg sie z przemocg psychiczng 114 oséb
wskazato na zetkniecie sie z tg formg przemocy i fizyczng 68 oséb oraz przemoca
ekonomiczng 48 osob, ktérej przejawy do niedawna nie byty postrzegane jako przemoc. 93%
badanych twierdzi, ze seks bez zgody partnera jest przejawem przemocy domowej, a 95 %
twierdzi, ze przemoc domowa nie jest sprawg prywatng i nalezy reagowac¢. 80% badanych za
objaw przemocy domowej uwaza takze stosowanie kar cielesnych wobec dzieci.
Najskuteczniejszym narzedzie zatrzymujgcym przemoc w stosunku do dzieci jest, zdaniem
respondentéw natychmiastowa izolacja osoby stosujgcej przemoc oraz zastosowanie
odpowiednich regulacji prawnych wobec tego rodzica, ktéry pozwala na stosowanie przemocy

wobec dziecka. Respondenci podaja, ze najczesciej stosowang formg przemocy jest przemoc
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psychiczna (59%), przemoc fizyczna (24%) oraz zaniedbywanie (13%). 62% badanych uwaza,
ze osoba doswiadczajgca przemocy moze liczy¢ na pomoc. Najwieksza ilos¢ badanych
wskazata, ze osoba do$wiadczajgca przemocy domowej moze liczy¢ na pomoc policji 110
0sdb, osrodka pomocy spotecznej 105 os6b oraz punktu interwencji kryzysowej 67 osob i to
wiasnie do tych instytucji najczesciej zgtosiliby sie badani w takiej sytuacji. Prawie 44%
badanych ocenito, ze prowadzone w powiecie dziatania profilaktyczne zwigzane z problemem
przemocy i uzaleznien sg niewystarczajgce. Najwieksza liczba respondentéw przyznata, ze
aby przeciwdziata¢ uzaleznieniom i przemocy nalezatoby zwigkszy¢ profilaktyke wérdd dzieci
i mtodziezy, wspiera¢ osoby doswiadczajgce przemocy i zapewni¢ dostepno$é pomocy
psychologicznej. Jako przyczyne przemocy domowej 57 % badanych podaje uzaleznienia,
nieumiejetnos$¢ radzenia sobie z trudno$ciami zyciowymi (23%) i wzorce wyniesione z domu
rodzinnego (7%). Ponad 30% badanych twierdzi, iz osoby doznajgce przemocy oraz stosujgce
przemoc majg trudnosci ze znalezieniem pomocy. Jedynie 20% badanych os6b ocenia
dobrze, a 37% dostatecznie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Najwiecej badanych 84 oséb twierdzi, iz nalezy poprawi¢ skutecznosé
dziatan poprzez poprawe komunikacji i szybszy przeptyw informacji miedzy przedstawicielami
stuzb, aby zwigkszy¢ dostepnos¢ réznych form pomocy dla oséb doznajgcych przemocy
domowej. 96 respondentdw uwaza, iz na zwigkszenie dostepnosci pomocy dla oséb
doznajgcych przemocy jest systematyczne podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb,
lepsza znajomos$¢ lokalnej oferty pomocowej, zwigkszenie bezpieczenstwa dla osdb
poszkodowanych oraz przyspieszenie realizacji dziatah pomocowych i interwencyjnych.

Whioski z powyzszych dziatan wskazaty na zasadnos¢ kontynuowania i ukierunkowania

dziatan na:

1. Kontynuowanie realizacji zadan w oparciu o wspotprace miedzy instytucjami i jej
usprawnianie. Lepsza komunikacja i przeptyw informacji poprawiajg skuteczno$é dziatan
zmierzajgcych do przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Wzmacnianie dziatan z zakresu edukacji i informacji $rodowiska lokalnego na temat
przemocy domowej, a w szczegolnosci mozliwosciach uzyskania wsparcia i pomocy.
Budowanie sieci przeptywu informacji o ofercie pomocowe;.

3. Wzmacnianie dziatan z zakresu edukacji i informacji $rodowiska lokalnego na temat
waznych problemow spotecznych takich jak uzaleznienia i problemy ludzi starszych.
Budowanie sieci przeptywu informacji o ofercie pomocowej i mozliwosciach uzyskania
wsparcia.

4. Wzmocnienie dostepnosci do bezptatnej pomocy psychologicznej, szczegdinie dla grupy
dzieci i mtodziezy. Poszukiwanie nowych mozliwosci w tym zakresie.

5. Umozliwienie realizacji ciggtej oferty warsztatéw dla rodzicéw rozwijajgcych umiejetnosci
wychowywania bez uzycia przemocy w rodzinie ( szczegdlna uwazno$¢ na mitodych
rodzicow)

6. Umozliwienie udziatu w réznych formach wsparcia i edukacji osobom doswiadczajgcym
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i stosujgcym przemoc domowa.

7. Wigczanie sig w ogdinopolskie Kampanie promujgce zycie rodzinne bez przemocy.
Rozwijanie lokalnych kampanii.

8. Stwarzanie warunkéw dla oséb pracujgcych z rodzinami zagrozonymi przemocg do
dostepu do wsparcia i superwizji.

Program oparty jest na zasadach:

1. Wzajemnej wspotpracy i wspoétdziatania organéw wiadzy publicznej, organizacji
pozarzgdowych i kosciotow oraz zwigzkow wyznaniowych ( ustawa z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziataniu pozytku publicznego i wolontariacie oraz ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej), a takze innych organizacji, $rodowisk i o0s6b fizycznych
zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan zwigzanych posrednio lub bezposrednio
z przeciwdziataniem wystepowania przemocy i jej negatywnym nastepstwom.

2. Jawnosci dziatarn organéw wiadzy publicznej oraz podmiotéw realizujgcych zadania
publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godnoséci jednostki.

3. Szczegodlnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania sie w rodzinie,
poprzez udzielenie rodzinie szczegdélnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej
funkcjonowania.

4. Bezptatnosci i dostepnosci ustug pomocowych dla kazdej kategorii 0séb potrzebujgcych
bez wzgledu na status spoteczny.

5. Rzetelnosci, odpowiedzialno$ci i profesjonalizmu w zakresie udzielanej pomocy.

Ponizej przedstawiamy wyniki badania:

1. Jakie sg najwazniejsze problemy spoteczne wystepujace w powiecie koscierskim? Mozna
udzieli¢ od 1 do 5 odpowiedzi

153 odpowiedzi
bezrobocie —46 (30,1%)
bezdomnosé 21 (13,7%)
alkoholizm —115 (75,2%)
narkomania —76 (49,7%)
przemoc w rodzinie —55 (35,9%)
problemy edukacyjne (szkoty —... —47 (30,7%)
ubdstwo 27 (17,6%)
problemy mieszkaniowe 47 (30,7%)
trudna sytuacja ludz starszych -60 (39,2%)
brak poczucia bezpieczenstwa -37 (24,2%)
0 25 50 75 100 125
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2. Jaka jest Pana/Pani zdaniem skala problemu uzaleznien (alkohol, narkotyki, tzw. dopalacze,

inne) na terenie powiatu koscierskiego ? Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi
158 odpowiedzi

wysoka —71(46,4%)

$rednia 63 (41,2%)

niska 1(0,7%)

brak problemu -0 (0%)

nie wiem / trudno powiedzie¢ —20 (13,1%)

3. Czy postrzega Pan/Pani przemoc domowa, jako istotny problemem na terenie powiatu?

Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

tak —30 (19,6%)

raczej tak 65 (42,5%)
nie —6 (3,9%)
raczej nie 14 (9,2%)
trudno powiedzie¢ —38 (24,8%)
0 20 40 60 80

4. Czy czuje sie Pani/Pan bezpiecznie na terenie powiatu koscierskiego?
153 odpowiedzi

tak ~16 (10,5%)

raczej tak —91 (59,6%)

nie —13(8,5%)

raczej nie —18 (11,8%)

trudno powiedzie¢ 16 (9,.8%)

0 20 40 60 80 100
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5. Co by wptyneto na zwigkszenie poczucia bezpieczefistwa w powiecie koscierskim? Mozna
udzieli¢ wiecej niz jednej odpowiedzi
1583 odpowiedzi

wigksza liczba patroli —70 (45,8%)

ograniczenie dostepnosci sprz...

—82 (53,6%)
akcje spoteczne w zakresie pr... —79 (51,6%)
akcje spoteczne w zakresie pr... —70 (45,8%)
nie mam zdania, trudno powie...
Dyscyplina w szkotachfi—1 (0,7%)

zaufanie do siuzb, ktére sg po...l}—1(0,7%)
Surowe kary dla sklepow sprz...f—1(0,7%)
Gdyby patrole policji robity cos... |1 (0,7%)

Pozby¢ sig narkomanow zuliclf—1 (0,7%)

0 20 40 60 80 100

6.  Czy Pana/Pani zdaniem w powiecie koscierskim wystepuje zjawisko przemocy domowej?

153 odpowiedzi
: @® tak
@ raczej tak
@ nie
@ raczej nie
\ @ nie mam zdania, trudno powiedze¢

7. W Pana/Pani ocenie jaka jest skala przemocy domowej w powiecie koscierskim w
poréwnywaniu z catg Polskg?
153 odpowiedzi

@ wysoka

@ raczej wysoka
@ sednia

@ niska

@ raczej niska

29,4%

@ nie mam zdania, trudno powiedzie¢
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8. Czy w Pana/Pani ocenie zdarzajg sig sytuacje ukrywania przemocy przez osoby doznajace w
powiecie koscierskim?
158 odpowiedzi

® tak
@ nie

@ nie mam zdania, trudno powiedzie¢

19.6%

9.  Kto wedtug Pana/Pani jest najczesciej osobg doswiadczajgcg przemocy domowej?
153 odpowiedzi

@ kobiety

@ mezczyini

@ dzeci

@ osobystarsze

@ osoby niepetnosprawne
@ nie wiem

10.  Kto wedtug Pana/Pani najczesciej stosuje przemoc domowg?
153 odpowiedzi

® matka

® ojciec

@ mtodz rodzice
@® mazpartner
@ :onalpartnerka
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1. Z jakimi formami przemocy domowej spotkat/a sie Pan/Pani do tej pory? Mozna udzielié
wiecej niz jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

przemoc fizyczna (szarpanie, p... —68 (44,4%)

I
przemoc psychiczna (krzyczeni... —114 (74,5%)
przemoc seksualna (pokazyw... —28 (18,3%)
przemoc ekonomiczna (ograni... —48 (31,4%)

zaniedbywanie (brak regulamy... 42 (27,5%)

przemoc zwykorzystaniem $ro... 35 (22,9%)
nie spotkatem/am sie —35 (22,9%)
przemoc wystepuje w mojej ro... —6 (3,9%)
0 25 50 75 100 125

11. Zjakimi formami przemocy domowej spotkat/a sig¢ Pan/Pani do tej pory? Mozna udzieli¢
wiecej niz jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

przemoc fizyczna (szarpanie, p... —72 (47 ,1%)

przemoc psychiczna (krzyczeni... -102 (66,7%)
przemoc seksualna (pokazyw... —31(20,3%)
przemoc ekonomiczna (ograni... —43 (28,1%)
zaniedbywanie (brak regulamny... 38 (24,8%)
przemoc zwykorzystaniem sro... —37 (24,2%)
nie spotkatem/am sie -—39 (25,5%)
przemoc wystepuje w mojej ro... [l88—5 (3,3%)

0 25 50 75 100 125

12. Czy w Pana/Pani ocenie seks bez zgody wspétmatzonka (naruszenie nietykalnosci cielesnej,

gwatt) jest przejawem przemocy domowe;j?
153 odpowiedzi

@ tak
® nie

) trudno powiedzie¢
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13.  Czy w Pana/Pani ocenie stosowanie kar cielesnych wobec dziecka jest przejawem przemocy

domowe;j?
153 odpowiedzi

® tak

@ nie

@ niektore okolicznosci usprawiedliwiajg
stosowanie przemocy wobec dziecka

@ ja tezdostawatem klapsya wyrostem
na porzadnego cztowieka

@ uwazam, Ze nie powinno wtracac siew
sprawy wychowawcze rodzicow

@ trudno powiedzed

80,4%

14. W przypadku krzywdzenia dziecka w Pana/Pani ocenie co jest najskuteczniejszym

narzedziem zatrzymania tej przemocy?
153 odpowiedzi

@ natychmiastowa izolacja osoby
stosujacej przemoc domowg wobec
dziecka

@ ochrona tego dziecka poprzez
umieszczenie go w placowcelinnej fo...

() zastosowanie odpowiednich regulacji
prawnych wobec rodzica, ktory pozwa...

@ niektore okolicznosci usprawiedliwiajg
stosowanie przemocy wobec dziecka

@ trudno powiedzed

15.  Prosze powiedziec, jakie wedtug Pani/Pana sg najczesciej spotykane formy przemocy

domowej? Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

® przemoc fizyezna

@ przemoc psychiczna
& przemoc ekonomiczna
@ przemoc seksualna
@ zaniedbywanie
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16.  Czy Pana(i) zdaniem ofiary przemocy na terenie powiatu koscierskiego moga liczyé na

pomoc? Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

@ tak
@ raczej tak
nie
@ raczej nie
@ trudno powiedzie¢

17. Pana(i) zdaniem, na pomoc jakich instytucji w powiecie koscierskim moze liczyé osoba

doznajgca przemocy domowej ? (mozna zaznaczy¢ od 1 do 5 odpowiedzi)
158 odpowiedzi

policja
sgd

—110 (71,9%)

—35 (22,9%)

prokuratura —25 (16,3%)
osrodek pomocy spotecznej 105 (68,6%)
szkota —58 (37,9%)
osrodek zdrowia —17 (11,1%)
kosciot ~13 (8,5%)
punkt interwenciji kryzysowej —67 (43,8%)
gminne komisje rozwigzywani... 25 (16,3%)
poradnia psychologiczno - ped... —50 (32,7%)
stowarzyszenia i fundacje 14 (9,2%)
nie wiem 12 (7,8%)
0 25 50 75 100 125

18. Do kogo zwrdcitby sie Pan/Pani o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i przemocy w
rodzinie? Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

@ policja
20,9% ® sad
\ @ prokuratura

@ osrodek pomocy spotecznej

‘____ ® szola

@ osrodek zdrowia

@ kosciot
@ punkt interwengji kryzysowej

12V
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19.  Jak Pan(i) ocenia prowadzone w powiecie dziatania profilaktyczne zwigzane z problemem

uzaleznien lub/i przemocy w rodzinie? Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi
153 odpowiedzi

@ niewystarczajaco
@ dostatecznie

) dobrze

@ bardzo dobrze
@ nie mam zdania

20.  Jakie dziatania Pana/ Pani zdaniem nalezatoby podjgé w powiecie ko$cierskim w celu
przeciwdziatania uzaleznieniom lub/i przemocy w rodzinie? Mozna udzieli¢ od 1 do 5 odpowiedzi
153 odpowiedzi

zwigkszenie profilaktyki wsrod. .. —103 (67,3%)

prowadzenie poradnictwai int... —70 (45,8%)

wsparcie ofiar przemocy —105 (68,6%)

dostgpnos$¢ pomocy psycholo... —112 (73,2%)

dostepnos¢ pomocy prawnej —75 (49%)
motywowanie i kierowanie spr... —55 (35,9%)
umodiwienie uczestnictwa w g... —64 (41,8%)
0 25 50 75 100 125

21.  Jak Pani/Pan uwaza, czy przemoc domowa to sprawa prywatna, nikt nie powinien sie

wtrgcac?
153 odpowiedzi
@ tak
@ nie
¢ nie wiem

95,4%
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22.  Co wedtug Pana/Pani jest najczestsza przyczyna przemocy domowe;j?

153 odpowiedzi

@ uzywki np. alkohol, narkotyki i inne $r...
@ problemyfinansowe
O zazdro$¢

\ @ stres i frustracja
@ hazard
@ brak statej pracy
@ odmienne zdanie czonkow rodziny
@ brak posiuszenstwa dzieci

12V

23.  Czy w Pani/Pana ocenie osoba doznajgca przemocy domowej ma trudnosci ze znalezieniem

pomocy instytucjonalnej na terenie powiatu koscierskiego?
153 odpowiedzi

@ tak

@ raczej tak

@ nie

@ raczej nie

@ nie mam zdania / trudno powiedzie¢

24.  Czy w Pani/Pana ocenie osoby stosujgce przemoc domowg majg trudnosci ze znalezieniem
pomocy instytucjonalnej na terenie powiatu koscierskiego?

153 odpowiedzi
® tak
@ raczej tak
29,4% @ nie
@ raczej nie
@ nie mam zdania / trudno powiedzie¢
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25.  Jak Pani/Pan ocenia skutecznos$¢ dziatan podejmowanych na ternie powiatu na rzecz

przeciwdziatania zjawiska przemocy domowe;j?
153 odpowiedzi

@ bardzo e

@ e

O dostatecznie
@ dobrze

@ bardzo dobrze
@ nie mam zdania

26.  Cow Pani/Pana ocenie nalezy zrobi¢ aby skutecznie przeciwdziataé przemocy
domowej?(mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz)
153 odpowiedzi

promowac i wdrazac programy... —86 (56,2%)

uczy¢ prawidiowych metod wyc... —96 (62,7%)
wdraza¢ wars ztaty/programyKk...
2wigkszac¢ dostepnos¢ dziatan... —83 (54,2%)

powinna by¢ lepsza komunika... —84 (54,9%)
przyspieszenie realizacji dzala... —68 (44,4%)
Nalezy zacza¢ od Zrddta, na et... i1 (0,7%)

0 20 40 60 80 100

27.  Co powinno sig zmieni¢, by dziatania zmierzajace do przeciwdziatania przemocy domowe;j

byty bardziej skuteczne?(mozna zaznaczy¢ od 1 do 5 odpowiedzi)
153 odpowiedzi

systematyczne podnoszenie. .. [ 62 (40,5%)
lepsza komunikacja i szybs...
zwiekszenie dostepnosci ro. ..
lepsza znajomos¢ lokalnej o...
zwigkszenie dostepnosci dzi...
zwigkszenie dostepnosci dzi...
zwigkszenie bezpieczenstw...
przyspieszenie realizacji dzi...

—84 (54,9%)
—96 (62,7%)

)

—41 (26,8%)
75 (49%)
69 (45,1%)

trudno powiedzie¢ —6 (3,9%)
zwigkszenie wiedzy mieszk...Ji—1 ( %)
Kierowanie oséb stosujacyc...fi—1 (0,7%)
edukacja nt. przemocy, nieu...i—1 (0,7%)
1(0,7%)
0 20 40 60 80 100

Metryczka
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Ptec¢
153 odpowiedzi

Wiek
1583 odpowiedzi

Wyksztatcenie:
153 odpowiedzi

@ kobieta
® meiczyma

® 18-25
® 26-35
© 36-45
® 46-55
@ 56-65
@ 66 -powyzej

@ Podstawowe
@ Gimnazalne
@ Zawodowe
@ Srednie

@ Wyzsze
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Il Program Profilaktyki dotyczacy udzielenia specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie koscierskim
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie jest realizatorem programu
promujgcego prawidtowe metody wychowawcze w rodzinach zagrozonych przemoca, ktdry
zrealizowany jest na terenie Powiatu. Zaplanowane w Programie dziatania sg kontynuacja
szeregu czynnosci, ktore podjgto w ramach realizacji dotychczasowego ,Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Powiecie Koscierskim na Lata 2022 — 2026".
Samorzady wszystkich szczebli, w tym samorzad powiatowy powinny wspieraé rodzicow
w dziataniach na rzecz wtasciwego zabezpieczenia potrzeb dzieci, powinny tak kreowaé
lokalng politykg spoteczng i rodzinng, aby sprzyjata ona zapewnieniu w mozliwie
maksymalnym zakresie odpowiednich warunkéw zycia i rozwoju obywateli.
Gtownym celem programu jest zwigkszenie $wiadomosci mieszkancéw powiatu koécierskiego
na temat zjawiska przemocy, zachowan ryzykownych, a takze sposobéw jego
przeciwdziatania.
Wspotczesnie profilaktyka rozumiana jest jako ogét dziatan zmierzajgcych do zmniejszenia
prawdopodobienstwa pojawienia sie niepozadanych zachowan. Najnowsze badania pokazuja,
ze najskuteczniejsze sg oddziatywania catosciowe, dobrze osadzone w kontekscie
spotecznym (rodzinie, Srodowisku), majace charakter wielowymiarowego
i interdyscyplinarnego oddziatywania.
Dziatania profilaktyczne mozna realizowa¢ na trzech poziomach: pierwszo-, drugo
i trzeciorzgdowym?®. Profilaktyka pierwszorzedowa skierowana jest do grup niskiego ryzyka.
Dziataniami obejmuje sie szerokie, niezdiagnozowane populacje. Profilaktyka drugorzedowa
adresowana jest do grup zwigkszonego ryzyka. Celem dziatar jest ograniczenie gtebokosci
i czasu trwania dysfunkciji, umozliwienie wycofania sig z zachowan ryzykowanych. Profilaktyka
trzeciorzgdowa adresowana jest do grup wysokiego ryzyka. Ma ona na celu przeciwdziatanie
pogtebianiu sig procesu chorobowego i degradacji spotecznej oraz umozliwienie powrotu do
prawidtowego zycia w spoteczenstwie.
Na profilaktyke pierwszorzedowg sktadajg sie nastepujgce dziatania:

e upowszechnianie wiedzy na temat zjawiska przemocy (przejawow, przebiegu,

kierunkow udzielania wsparcia);

e upowszechnianie wiedzy o formach wsparcia dostepnych w powiecie.
Na profilaktyke drugorzedowa sktadajg sie:

e zapobieganie nawrotom kryzysow u oso6b, ktérym udzielano wsparcia;

e umozliwienie wycofania sie z nieprawidtowych zachowan.

4 0d co najmniej kilku lat stosowana jest rowniez nowa klasyfikacja poziomow profilaktyki, w ktorej wyréznia sie profilaktyke
uniwersalng, selektywng i wskazujgca, ktore odpowiadajg kolejno: pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowej, J. Szymanska, Programy
profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Osrodek Rozwoju Edukacji 2012. Na potrzeby programu stosowana
teminologia moze by¢ wymienna.
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Na poziomie profilaktyki trzeciorzedowej zaktada sie:
e opracowywanie i wdrazanie procedur wspierania klientow dotknietych przemocg, ich
rodzin, wsparcia spotecznego;
e przeciwdziatanie pogtebianiu sie zachowan przemocowych;
e zapobieganie nastgpstwom spotecznym wynikajgcym ze stosowania przemocy
w rodzinie.
Na poziomie profilaktyki pierwszorzedowej adresatami programu sg wszyscy mieszkaricy
powiatu koscierskiego. Na poziomie profilaktyki drugorzedowej adresatami programu sa
w szczegdlnosci rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy domowej, rodziny niewydolne
wychowawczo, rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji zyciowej i niedostosowane
spotecznie, rodziny z problemem alkoholowym. Na poziomie profilaktyki trzeciorzedowej
adresatami sg rodziny uwiktane w przemoc.
Realizatorem programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie we
wspotpracy z lokalnymi instytucjami z zakresu pomocy spotecznej, o$wiaty, organizacjami

pozarzadowymi, a takze Sgdem Rejonowym i Komenda Powiatowg Policji w Koscierzynie.

1. [1. Zbieranie informacji nt. Liczba diagnoz PCPR/ Policja/
| zjawiska przemocy poprzez OPS Sad/
| ewaluacje programu NGO
| przeciwdziatania przemocy
| w rodzinie

2. | 1. Dziatania edukacyjne | liczba podjetych PCPR media
| skierowane do spoteczenstwa kampanii /IOPS/
| w tematyce przemocy i GKRP/

uzaleznien obalajgce mity na Policja/Sad
| temat tych zjawisk /

| 2. Dziatania opisujgce Prokuratur
| mechanizmy przemocy w a/
| rodzinie, jednoznacznie Jednostki
| wskazujgc na ich szkodliwosé i Stuzby
| spoteczno - kulturalne Zdrowia/
| uwarunkowania Parafie na
| 3. Promowanie dziatan obszarze
| zwigzanych z Powiatu,
| przeciwdziataniem problemom NGO
| spotecznym
{ 4. Dziatania promujgce metody
| wychowawcze bez uzycia
| przemocy i informujgce o
| zakazie stosowanie kar
| cielesnych wobec dzieci przez
| osoby wykonujgce wiadze
| rodzicielskg oraz sprawujgce
| opieke lub piecze.

| 5.Dziatania stuzace
| przeciwdziataniu  przemocy

domowej, w tym ochrone i
| pomoc dla oséb doznajgcych
| przemocy oraz interwencje

wobec  oséb  stosujgcych

| _przemoc domowg
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3. | Wspdlpraca pomiedzy 1.Prowadzenie warsztatow dla liczba NGO/
organami samorzadu réznych grup odbiorcow zrealizowanych | Szkoly/prz
terytorialnego a 2. Prowadzenie konsultacji dziatan edszkola/P
organizacjami indywidualnych oradnia
pozarzadowymi, w celu liczba 0sdb, Psychologi
wprowadzenia ktorym udzielono czno —
elementow edukacji na informacji Pedagogic
temat zjawiska dotyczgcej zna/
przemocy w ramach przeciwdziatania PCPR/
dziatania projektow przemocy w OPS/ZI/IGK
prowadzonych przez rodzinie RPA/
organizacje Policja/Sad
pozarzadowe.

4. | Opracowanieirealizacja | 1.Opracowanie i realizacja liczba PCPR
powiatowego programu | powiatowego programu | zrealizowanych
przeciwdziatania przeciwdziatania  przemocy programow
przemocy domowej oraz | domowe; w powiecie
ochrony ofiar przemocy koscierskim
domowej

Zaktadamy, iz aktywne uczestnictwo w réznego rodzaju do$wiadczeniach o charakterze

profilaktycznym, wzmacnia potencjat Zyciowy kazdego czlowieka. Zakladamy, iz
zaangazowanie i realizacja dziatan z programu przyniesie nastepujgce efekty w powiecie
koscierskim:
e zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,
e zwigkszenie przez dzieci i mtodziez wiedzy na temat przemocy i agresji i umiejetnosci
korzystania z pomocy,
» dostarczenie rodzicom i opiekunom wiedzy na temat prawidtowych metod wychowaw-
czych,
e wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi,
e podniesienie spotecznej wrazliwosci na wszelkie przejawy przemocy, ze szczegdinym
uwzglednieniem przemocy wobec dzieci,
e podniesienie poziomu wiedzy na temat skutkéw przemocy w rodzinie,
e podniesienie poziomu wiedzy na temat wplywu uzaleznien na funkcjonowanie rodziny,
o zwigkszenie wiedzy mieszkancédw powiatu na temat instytucji zajmujgcych sie wspiera-

niem rodzin w kryzysie.

IV.Program Ochrony i Pomocy Osobom Dotknietym Przemocg Domowa w Powiecie
Koscierskim na lata 2024 - 2028

Program oparty jest na zasadach:
1. Wzajemnej wspofpracy i wspoétdziatania organéw wtadzy publicznej, organizacji pozarzg-
dowych i kosciotéw oraz zwigzkéw wyznaniowych, a takze innych organizacji, sSrodowisk
i 0sob fizycznych zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan zwigzanych posrednio
lub bezposrednio z przeciwdziataniem wystepowania przemocy i jej negatywnym nastep-
stwom.
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5.

bliczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godnosci jednostki.

. Jawnosci dziatari organéw witadzy publicznej oraz podmiotéw realizujgcych zadania pu-

. Szczegolnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania sig¢ w rodzinie, po-

przez udzielenie rodzinie szczegélnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej funkcjonowa-

nia.

bez wzgledu na status spoteczny.

Rzetelnosci, odpowiedzialno$ci i profesjonalizmu w zakresie udzielanej pomocy.

. Bezpfatnosci i dostgpnosci ustug pomocowych dla kazdej kategorii os6b potrzebujgcych

Organami, ktére z mocy prawa majg obowigzek podejmowac czynnosci stuzbowe w zwigzku

z ochrong rodzin i oséb do$wiadczajgcych przemocy ze strony bliskich sa:

1.

2
3
4.
5

Organy wymiaru sprawiedliwo$ci,
Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

Placowki o$wiatowo — wychowawcze,

Publiczne i niepubliczne placéwki ochrony zdrowia,

Gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Kazda z wymienionych stuzb w ramach swoich uprawnien zobowigzana jest do udzielenia

niezbednego wsparcia osobom do$wiadczajgcym przemocy domowej.

W realizacje programu zaangazowane sg takze organizacje pozarzgdowe oraz inne instytucje

dziatajgce w temacie rodziny uwiktanej w przemoc.

| 1. Aktualizowanie
| i udostegpnianie baz danych

1. Liczba przekazanych
baz danych

2. | 1. Nawigzywanie 1. Liczba realizowanych PCPR
wspotpracy z instytucjami projektdw w zakresie /NGO
rzadowymi i organizacjami | pomocy osobom
| pozarzgdowymi doznajgcym przemocy
domowej
3. ‘| 1. Upowszechnianie 1.liczba PCPR NGO
informacji w zakresie opracowanych
mozliwosci i form materiatow
| uzyskania m.in. pomocy: informacyjnych
medycznej,
psychologicznej, prawnej,
socjalnej, zawodowej
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podmi

6. wanie pomocy.

[up

pomocowych

| rodzinie w zakresie podstaw
prawnych

| i zagadnien

| psychologicznych

| dotyczaceych reakcji na

| przemoc domowg

1.liczba oséb
uczestniczgcych w
dziataniach indywidualnych

2 .liczba os6b
uczestniczacych w
dziataniach grupowych

PCPR

1. Stosowanie procedury

| interwencyjnej ,Niebieskie
Karty”

| 2. Angazowanie sie w prace
| zespotu

| interdyscyplinarnego oraz

| grup diagnostyczno -

| pomocowych

1.liczba wszczetych

w danym roku procedur
+Niebieskie Karty”, t. liczba
spoorzgdzonych formularzy
WNK—A" przez
przedstawicieli
poszczegolnych podmiotow
wszczynajgcych procedure,
2. liczba kontynuowanych w
danym roku procedur NK
wszczetych w latach
poprzedzajgcych rok
sprawozdawczy

3. liczba wypetnionych
formularzy,NK-A"
dokumentujgcych kolejne
zdarzenia stosowania
przemocy w sprawach
toczagcych sig procedur
,Niebieskie Karty”,

#. liczba rodzin objetych w
danym roku dziataniami w
ramach procedury NK, w
tym ze wzgledu na problem
przemocy: psychicznej,
fizycznej

seksualnej;

5. liczba oséb

w rodzinach objetych w
danym roku dziataniami w
ramach procedury NK,

6. liczba oséb
dos$wiadczajgcych przemocy
w rodzinie, objetych w
danym roku dziataniami

w ramach procedury NK

7. liczba wypetnionych
formularzy NK-C.

PCPR,
OPS, ZI,
Policja,
Ochrona
Zdrowia,
Oswiata

1. Udzielanie poradnictwa

| specjalistycznego

2. Udzielanie poradnictwa w
| formie grupowej

rup wsparcia lub |

1. liczba osdb objetych
pomocg w formie
poradnictwa: a)
psychologicznego,

b) pedagogicznego,

c) prawnego ,

d) medycznego,

e) socjalnego,

f) zawodowego i
rodzinnego

g) terapii indywidualnej
2. liczba oséb
uczestniczgcych w: a)
grupach wsparcia, b)
grupach samopomocowych

PCPR,
OPS, NGO
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1. Nawigzywanie i

| wzmacnianie wspodtpracy
| pomiedzy instytucjami

| zapewniajgcymi

| schronienie w

| specjalistycznych

| osrodkach wsparcia.

| 2. Prowadzenie Punktu

1. liczba specjalistycznych
osrodkow wsparcia dla
ofiar przemocy domowej

2. liczba o$rodkow
interwencji kryzysowej,

3. liczba 0séb dotknigtych
przemocg domowe;j
korzystajgcych z pomocy w
PIK

PCPR

2a ustawy.

1. liczba dzieci, ktére
zostaty odebrane

z rodziny w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia

w zwigzku

Z przemocy

w domowsg, w trybie art.
12a ustawy o
przeciwdziataniu przemocy
domowej,

PCPR

OPS

| Monitorowanie sytuacji
| rodzin objetych procedurg
| .Niebieskie Karty”

1. liczba zakonczonych
procedur NK

z uwagi na ustanie
przemocy domowej

2. liczba zakonczonych
procedur NK

z uwagi na brak
zasadnosci podejmowania
dziatan,

3. liczba oséb
monitorowanych po
opuszczeniu
specjalistycznych
osrodkéw wsparcia dla
ofiar przemocy

domowej, w tym oséb u
ktorych przemoc

w rodzinie ustata,

4. liczba corocznych
raportéw i analiz czynnikow
sprzyjajacych

i utrudniajgcych skuteczng
pomoc osobom dotknietym
przemoca

domowej.

PCPR/
OPS

V. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i

doskonalenie

umiejetnosci

stuzb

i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej

Odpowiednie przygotowanie przedstawicieli podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy stanowi podstawe dla dobrze funkcjonujgcego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, co jest przedmiotem zainteresowania wielu badaczy.

Praca z ludzmi i dla ludzi, w ktérej doswiadcza sie poczucia braku skutecznosci wiasnych
dziatan obarczona jest ryzykiem rozwoju zespotu wypalenia sit (Golembiewski,
Munzenrider,1998) °. Czesto bywa tak, ze osoby pracujgce w obszarze przeciwdziatania

przemocy wiasnie tego doswiadczajg, a ponadto dochodzg do tego inne czynniki jak np.:

5 Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych, Dorota Kubacka Jasiecka, Wydawnictwo
Akademickie i Profesjonalne Warszawa 2010
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wysokie wymagania zawodowe, duze tempo pracy i obcigzenia uposledzajgce poczucie
kontroli. Gtdwng konsekwencjg zespotu wypalenia w zawodach wspierajgcych jest utrata troski
o czlowieka (Maslach, Jackson, 1981)% przesuniecie empatycznej relacji podmiotowej na
rzecz przedmiotowego bezosobowego, emocjonalnie niezaangazowanego kontaktu.

Aby przeciwdziata¢ takiemu zjawisku nalezy wdraza¢ dziatania skierowane do osdb
pracujgcych w tym obszarze poprzez szkolenia i psychoedukacje oraz organizowanie
wsparcia indywidualnego, a takze w formie grup wsparcia. Dobrzynska - Socha cel wszelkich
grup wsparcia przeznaczonych dla oséb pomagajgcych innym sprowadza do uzupetniania
zasobow - fadowania akumulatoréw”. Grupy wsparcia nastawione na wzrost kompetengii
W radzeniu sobie z trudno$ciami, wspolne poszukiwanie skutecznych sposobow

rozwigzywania problemoéw zwigzanych z pomaganiem innym stuzy uruchomieniu wiasnych

zasobow’.

1.Rozmowa na temat 1. liczba diagnoz

| zawodowe kadr pomocy

spofecznej z terenu
powiatu, oraz doradztwo

psychologicznego
2.liczba
zrealizowanych

metodyczne dla spotkan
kierownikow i pracownikéw | superwizyjnych,
jednostek organizacyjnych | 3.liczba oséb

pomocy spotecznej z
terenu powiatu.

uczestniczacych
w spotkaniach
superwizyjnych.
4.liczba grup
wsparcia
5.liczba osob
biorgcych udziat
w grupach
wsparcia

- | potrzeb szkoleniowych potrzeb

z cztonkami Zespotu szkoleniowych

Diagnostyczno - 2. liczba

Konsultacyjnego ds. uczestnikéw

Profilaktyki szkolen z
zakresu
przeciwdziatania
przemocy
domowej

2.Realizacja zadan 1.liczba oséb PCPR

wiasnych powiatu zgodnie uczestniczgcych

zart.19 ust.14 i 15 ustawy | w réznych

z dnia z dnia 12 marca formach

2004 o pomocy spotecznej | poradnictwa i

| - Szkolenie i doskonalenie | wsparcia

6 tamze
7 tamze
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VI. Podsumowanie

Oczekiwane efekty realizacji programu

Zaktadamy, iz realizacja zadan wynikajgcych z programu przeciwdziatania przemocy

przyniesie nastepujgce efekty:

1. zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowe;j,

2. zwiekszenie wiedzy spofeczenstwa na temat przemocy,

3. zwigkszenie wiedzy spoteczenstwa na temat prawidtowych metod wychowawczych,

4. wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi,

5. zwiekszenie wiedzy mieszkancéw powiatu na termat instytucji zajmujgcych sie
wspieraniem rodzin w kryzysie.

Monitoring i ewaluacja programu

Ocene realizacji programu dokona Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie,

ktorg przedstawi w formie sprawozdania z realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej w Powiecie Ko$cierskim.

Monitorowanie przebiegu realizacji Programu bedzie odbywa¢ sie w oparciu

0 sprawozdawczos¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje oraz biezgcg analize

dziatan.

Zrédta finansowania programu. !

Gtownymi zrédtami finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy beds:

1. srodki finansowe witasne realizatoréw programu,

2. $rodki finansowe z budzetu powiatu koscierskiego,

3. $rodki finansowe z budzetu panstwa na realizacje zadan zleconych,

4. pozabudzetowe srodki finansowe pozyskiwane z réznych programéw (krajowych,
unijnych,)

Specyfika problemu przemocy i jej wieloaspektowy sposéb rozpatrywania powoduje, ze

tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy jest zadaniem trudnym i ztozonym. Pomoc

osobom dotknigtym przemocg wymaga podejscia systemowego, szeregu dziatan opartych na

wiedzy z zakresu réznych dziedzin i wykorzystujgcych kompetencje instytucji zajmujgcych sie

przeciwdziataniem przemocy domowej. Takie podejécie pozwala dostrzec nie tylko

ograniczenia, ale tez zasoby tkwigce w kadrze pomocy spotecznej i innych wspétpracujgcych

z nig podmiotow w obszarze przeciwdziatania przemocy. Wszystkie te elementy sg bardzo

wazne, ale jak pokazuje przeprowadzone przez nas badanie sg wcigz niewystarczajgce, aby

zatrzymac przemoc domowg. Mocno wybrzmiewa potrzeba dalszego edukowania, szeroko

rozumianej profilaktyki, stwarzania mozliwosci dostepu do warsztatow, spotkan, debat

i oczywiscie wsparcia. Gtéwnym celem programu jest zmniejszenie skali przemocy domowe;j

w powiecie koscierskim. Aby stato sie to mozliwe konieczna bedzie wspodtpraca roznych

instytucji, placéwek i organizacji pozarzgdowych, ktére swoimi dziataniami wspierajg osoby i

rodziny do$wiadczajgce przemocy domowej.
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